RIADIACE SÚSTAVY ŽIVOČÍCHOV
Funkcia: 

- zabezpečenie rovnováhy vnútorného prostredia 

- umožnenie organizmom primerane reagovať na podnety z prostredia
Jednobunkovce
- regulácia je zabezpečená zmenou aktivity enzýmov v cytoplazme a organelách 
Mnohobunkovce
- počas evolúcie sa u nich vyvinuli 3 typy regulačných mechanizmov: 

· nervové = dráždivé 

· hormonálne = látkové 

· imunitné = obranné
NERVOVÁ SÚSTAVA
- je nadradená
Funkcia:

· premena podnetu prijatého zmyslovými receptormi na nervový vzruch

· vedenie nervového vzruchu

· spracovávanie informácie
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vytvorenie adekvátnej odpovede                                                                
Neurón

· základná stavebná a funkčná jednotka NS
· jeho štruktúru opísal  v r.1835 J. E. Purkyně
· stavba neurónu (nervovej bunky):

· dendrity – vedú vzruchy do tela  bunky – sú dostredivé
· neurit = axón – vedie podráždenie z tela bunky – odstredivý
· vlastnosti neurónu – dráždivosť, vodivosť
· gliové bunky – podporná, vyživovacia funkcia neurónov
· prepojenie dvoch neurónov zabezpečuje synapsia - nervový spoj dvoch neurónov v oblasti výbežkov – v ňom odovzdávanie vzruchu cez mediátory - chemické látky
Reflex 
·  základný funkčný prvok NS 

·  je to odpoveď organizmu na dráždenie receptorov, sprostredkovaná ústrednou NS 

·  prebieha cez reflexný oblúk: 

receptor          dostredivé nervové vlákna         centrum (mozog, miecha) – tvorba odpovede  

odstredivé nervové vlákna           efektor = výkonný orgán (svaly, žľazy)
Fylogenéza NS:
· BEZSTAVOVCE 
· bez NS – hubky 
· rozptýlená = difúzna NS – pŕhlivce – neuróny rozptýlené po celom tele, dotýkajú sa, nevytvárajú sa 
                                                               žiadne nervové centrá, na podráždenie reaguje celé telo 

· uzlinová = gangliová NS – spájanie neurónov do uzlov = ganglií
- typy gangliových nervových sústav  
o kruhová = radiálna NS - medúzy, ostnatokožce – gangliá usporiadané v kruhu 

o pásavá NS - ploskavce – v prednej časti tela pár väčších nervových ganglií, z ktorých vybiehajú  

                                            do celého tela nervové pásy 

o rebríčková NS - mäkkýše, obrúčkavce - nervové uzliny sa opakujú v jednotlivých článkoch a sú  

                                                                    priečne prepojené 




    - článkonožce - zdokonaľovanie rebríčkovej NS, tvorba centrálneho hlavového  

                                          ganglia splývaním párov ganglií nad hltanom, ďalšie splývajú v hrudi a brušku 

· CHORDÁTY
· rúrková NS - zakladá sa počas embryogenézy v podobe nervovej rúrky nad chordou 

· diferencuje sa na     centrálnu NS  - mozog, miecha 
                                            obvodovú NS  - periférne nervy
· kopijovce – majú len miechu, mozog nevyvinutý
· nižšie stavovce - 3 časti mozgu inervujúce určité zmysly

                              predný mozog – čuch

                              stredný mozog – zrak

                              zadný mozog – polohovorovnovážny orgán

· vyššie stavovce 

· predĺžená miecha
· zadný mozog – most a mozoček                          
· stredný mozog 

· medzimozog 

· predný mozog 
 NERVOVÁ SÚSTAVA
- delí sa na: 
1) ústredná (centrálna - CNS ) – tvoria ju  mozog a miecha (chrbticová) 

2) obvodová (periférna) – tvoria ju periférne nervové dráhy – nervové vlákna 
Nervové vlákna sa delia na:

· dostredivé – vedú vzruchy z receptorov do CNS
· odstredivé -  vedú vzruchy z CNS do výkonného orgánu 
                    - môžu byť:
· motorické = somatické – riadenie kostrových svalov, sú vôľou ovládateľné 

· autonómne = vegetatívne – riadenie činnosti vnútorných orgánov a ciev, vôľou 

                                               neovládateľné 

HORMONÁLNA SÚSTAVA
- realizuje sa prostredníctvom  hormónov – biologicky aktívnych chemických látok, ktoré sa špecificky 
                                                                          viažu na bunky cieľového tkaniva
·  BEZSTAVOVCE

· hormóny sú u nich vylučované nervovými bunkami - tzv. neurosekrécia 
· hlavonožce už majú žľazy s vnútorným vylučovaním
· hmyz má 
· na povrchu mozového ganglia neurosekrečné bunky
· v hrudi – predohrudnú žľazu – produkuje : 
· zvliekací hormón - stimuluje zvliekanie
· juvenilný hormón - spomaľuje prechod od larvy k dospelému hmyzu 
· feromóny (vnútrodruhové rozpoznanie, pohlavná aktivita, únikové reakcie)
·  STAVOVCE
· hormóny sa tvoria v žľazách s vnútorným vylučovaním = endokrinné žľazy alebo tkanivách, ktoré majú prvotne inú funkciu (napr. tkanivo obličky, pankreasu..) 
· po tele sú rozvádzané telovými tekutinami 
Endokrinné žľazy stavovcov
· hypotalamo – hypofýzový systém

- hypotalamus = podlôžko – ovplyvňuje produkciou regulačných hormónov činnosť hypofýzy =  

                             podmozgovej žľazy

- hypofýza má nadradenú, koordinačnú funkciu voči ostatným žľazám, vylučuje hormóny ovplyvňujúce 

                   činnosť ostatných žliaz a rastový hormón 
· šuskovité teliesko = epifýza – výrastok medzimozgu
- produkuje hormón melatonín, ktorý ovplyvňuje produkciu pohlavných hormónov

- reaguje na dĺžku denného osvetlenia 

· štítna žľaza
- najstaršia endokrinná žľaza

- produkuje hormóny tyroxín a tyronín  - na ich tvorbu potrebný jód - ovplyvňujú normálny vývin a priebeh 

                                                                  metabolizmu

· prištítne telieska
- vyvinuté až od obojživelníkov, tvoria parathormón – riadi metabolizmus vápnika 

· detská žľaza  [týmus]
- jej hormón [tymokrescín] brzdí činnosť pohlavných žliaz v období mláďaťa

- v dospelosti sa mení na tukové tkanivo a zúčastňuje sa obranných procesov – dozrievajú v ňom  určité typy  

  bielych krviniek [T - lymfocyty]

· podžalúdková žľaza = pankreas
- jej ostrovčeky [Langerhansove] produkujú hormóny pracujúce protichodne [antagonisticky]

- inzulín – znižuje hladinu cukru v krvi

- glukagón – zvyšuje hladinu cukru v krvi

· nadobličky
- tvorí ich dreň a kôra
- dreň produkuje hormóny adrenalín a noradrenalín, hormóny pomáhajúce vyrovnávať sa so stresom
- kôra produkuje hormóny [mineralokortikoidy, glukokortikoidy]  ovplyvňujúce metabolizmus minerálov,  

  ale aj cukrov tukov, bielkovín, niektoré majú aj protizápalové účinky

· pohlavné žľazy – vaječníky, semenníky
- testosterón – vzniká v semenníkoch a podmieňuje pohlavnú aktivitu, vývin pohlavných orgánov 

                        a sekundárnych pohlavných znakov

- estrogén – vzniká vo vaječníkoch a ovplyvňuje uhniezdenie vajíčka v sliznici maternice

- progesterón – tiež samičí hormón podmieňujúci vývin pohlavných orgánov a sekundárnych pohlavných 

                          znakov
IMUNITA, OBRANNÉ MECHANIZMY
-  predstavujú najmladší regulačný systém

Funkcie:

- udržanie celistvosti organizmu

- rozpoznanie cudzieho od vlastného

- vlastné tolerovať, cudzie alebo vlastné poškodené a pozmenené likvidovať

Rozlišujeme 2 typy obranných mechanizmov:

1) nešpecifické =  vrodené

- ide o okamžitú vždy rovnakú odpoveď organizmu voči akejkoľvek cudzorodej látke
- patria sem

· prirodzené bariéry organizmu – neporušená koža, sliznice

· produkcia sekrétov s antibakteriálnym účinkom – napr. sliny (obsahujú lyzozým), žalúdočná šťava s HCl 
· fagocytóza -  pohlcovanie cudzorodých látok  bielymi krvinkami 
· zápal 
2) špecifické =  získané

- majú ich len stavovce, dochádza k nim po strete s niečím cudzorodým - antigénom

- sprostredkúvajú ich lymfocyty (typ bielych krviniek):

1. T- lymfocyty – zúčastňujú sa na bunkovej špecifickej imunitnej reakcii – zabezpečujú  rozrušenie vlastných pozmenených buniek (nádorových) a cudzích 
2. B- lymfocyty 
· zúčastňujú sa na protilátkovej špecifickej imunitnej reakcii – po stretnutí s antigénom tvoria protilátky
· pri opätovnom stretnutí s tým istým antigénom zareagujú oveľa rýchlejšie pomocou tzv. pamäťových buniek (vytvorili sa po prvom stretnutí s antigénom), ktoré začnú okamžite produkovať protilátky  

